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                                Seine-&-Marne
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BUREAU DE LA CDR 77
Président de la CDR77 Patrick MONGAULT Port : 06 07 43 45 59

Mel : hors.stade@cdchs77.com

Membre de droit Marc VIRLOUVET (Président du 
comité 77 d’athlétisme)

Port : 06 07 47 05 48
Mel : marc.virlouvet77@wanadoo.fr

Vice Président  Jean-René LABADILLE
Port : 06 42 66 36 72
Mel : jr.labadille@gmail.com

Secrétaire, Convocation des officiels 
challenge Pierre MONTHEILLET

Port : 06 70 11 89 28
Mel : pierre.montheillet@orange.fr

Secrétaire adjoint, Convocation des
 officiels challenge Christophe LAURENT 

Port : 06 64 19 31 69
Mel : ze.team77@gmail.com

Suivi des comptes Jean-François PIAU
Tél :  01 60 03 16 51 
Port : 06 20 44 78 81 
Mel : piau.jfrancois@wanadoo.fr

PRESIDENTS D’HONNEUR
Yves SEIGNEURIC
Ernest PRINZIVALLI

MEMBRES QUALIFIES
Challenges et Classements 77 Bernard CERAN Port : 06 67 10 85 36

Mel : bernard.ceran@laposte.net
Responsable notations épreuves 
challenge Daniel SIGONNEAU Port : 06 48 40 49 21

Mel : dan.sigonneau@gmail.com

Calendrier  André VION Port : 06 12 88 67 61 
Mel : vionandre@sfr.fr

Histoire et animation soirée des 
récompenses Vincent KROPF

Port : 06 77 86 26 01
Mel : vincent.kropf@wanadoo.fr

Gestion du site de la CDR77 Bruno PHILIPONA Port : 06 88 09 40 85
Mel : bphilipona@gmail.com

Compétitions nature / trail Annick LAURENT Port : 06 89 06 55 78
Mel : annick.laurent77@gmail.com

Compétition cross, Marche Nordique Pierre MONTHEILLET Port : 06 70 11 89 28
Mel : pierre.montheillet@orange.fr

Officiels Hors Stade 77

Daniel SIGONNEAU 
(Hors Stade Fédéral)

Port : 06 48 40 49 21
Mel : dan.sigonneau@gmail.com

Patrick MONGAULT
(Hors Stade Régional)

Port : 06 07 43 45 59
Mel : hors.stade@cdchs77.com

Jean-Yves QUEMENER
(Hors Stade Régional)

Tel : 06 17 29 47 83 
Mel : jy.quemener@outlook.com

Jean-Paul DEPIREUX
(Hors Stade Régional)

Port : 06 30 64 90 01
Mel : jpdepireux@orange.fr

Jean-Marie LUCET 
(Hors Stade Régional)

Port : 06 78 52 30 77
Mel : jm-lucet@orange.fr

Jean-René LABADILLE 
(Hors Stade Régional)

Port :  06 42 66 36 72
Mel : jr.labadille@gmail.com

Bernard CERAN
(Hors Stade Régional)

Port : 06 67 10 85 36 
Mel : bernard.ceran@laposte.net 

Pascal TABAKHOFF
(Hors Stade Régional)

Port : 06 85 70 46 80
Mel :  apm77390@gmail.com

Yves SEIGNEURIC
(Hors Stade Régional)

Port : 06 75 08 29 38
Mel : seigneuric.yves@orange.fr

Danielle ASSINARE
(Hors Stade Régional)

Port: 06 26 55 13 74
Mel: dan.assinare@orange.fr

Jean-Luc NARME
(Hors Stade Régional)

Port: 06 76 57 25 16
Mel: jl.narme@orange.fr



CHALLENGE CDR 77 - CREDIT MUTUEL 2024/2025
1er septembre 2024 au 31 août 2025

Date Epreuve Distance Label FFA Challenge / Groupe Champ

1-sept Les Foulées De La Forêt De Bréviande – Cesson La Forêt 10km A
15-sept 10 Km Forestier De Roissy En Brie - Roissy En Brie 10km Reg A+ Dpt
15-sept Foulées cannoises – Cannes-Ecluse 10 km C
29-sept La Thomeryonne – THOMERY 10,7km B
6-oct Course Des Remparts - Provins 18km A
12-oct Les foulées de Croissy-Beaubourg - Croissy-Beaubourg 5km C+ Dpt
27-oct Foulées Monterelaises - Montereau 10km int A
21-dec La course de Noël - Samois 5km A
16-mars L’Avonnaise - Avon 10 km A
30-mars La Presloise en Brie – Presles en Brie 17 km C
6-avril Foulées vertes Longperroises - Longperrier 10 km C
27-avril Ekiden Du Paac – Pontault-Combault Ekiden REG R+ Dpt
27-avril La Nemourienne -Nemours 10km B
4-mai Foulées Saint Bricoise – Saint Brice 12,5km B
8-mai Course de l’heure – Montereau 1 heure P+ Dpt

22-mai Championnats 77 
de 3000m, 5000m, 10000m – Thorigny

3000m
5000m

10000m
P+ Dpt

25-mai La Foulée Paroissienne – La Grande Paroisse 18km C
25-mai Foulées de l’amitié - Chelles 21km B
1-juin Foulées De Saint Pathus - Saint Pathus 10km B
15-juin Foulées Nanteuillaises - Nanteuil 11km C
15-juin Foulées du Châtelet – Châtelet en Brie 5,5 km C
29-juin La Saint Germ’nature – Saint Germain Laval 14 km A
6-juillet Les foulées nature de Villenoy - Villenoy 13km B
14-juillet Les Foulées Dammartinoises – Dammartin sur Tigeaux 10km B

Nombre de résultats maxi pris en compte

Femmes Hommes Club (5) Féminines (3)

Groupe A 3 3 Toutes les courses Toutes les courses
Groupe B 3 3 Toutes les courses Toutes les courses
Groupe C 3 3 Toutes les courses Toutes les courses
Groupe P 1 1 - -
Groupe R - - Toutes les courses Toutes les courses

En individuel, 5 résultats minimum pour prétendre à une récompense en fin de saison



CHALLENGE NATURE/TRAIL 2024/2025
1er septembre 2024 au 31 août 2025

Date Epreuve Distance Label FFA Challenge / Groupe Champ

22-sept  Trail Du Mont Sarrazin – St pierre les Nemours 24 km V
29-sept La Déjantée – Mareuil les Meaux 20km V
1-oct  Trail Du Four A Chaux – Nandy 28 km V
17-nov Foulées de Saint Thibault- Saint Thibault 22 km V
30-nov Trail Sainte Fare - Faremoutiers 16,5km V
7-déc Noctambule de Chauc’- Chauconin-Neufmoutiers 20 km V

2-mars  Muco trail du pays de Nemours – Bagneaux sur Loing 22 km V
9-mars 16 km verts de Vaudoué - Vaudoué 16 km V
6-avril  Trail De Creve Coeur - Nemours 25 km V
13-avril Trail de la Crapahute - Gouaix 18 km V+ Dept
27-avril  Ultra Trail De La Brie Des Morin - Saint Cyr sur Morin 25,5 km V
11-mai Dhuis et Marne - Thorigny 22 km V
18-mai L’Armentièroise – Armentières en Brie 16 km V
25-mai  La Buissonnière – Vaux le Pénil 21 km V
1-juin Foulées de Bussy Marne la Vallée- Bussy Saint Georges 16 km V

8-juin Trail du pays de l’Ourcq – Crouy sur Ourcq 34,7 km V

15-juin Villepa’trail - Villeparisis 21 km V
22-juin Tourn’ensemble- Tournan en Brie 21 km V
28-juin  Trail du Bois Louis - Aulnoy 21 km V

En individuel, 4 résultats minimum pour prétendre à une récompense en fin de saison

Nombre de résultats maxi pris en compte

Femmes Hommes Féminines (3) Club (5)

4 4 Toutes les courses Toutes les courses







Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

dim 1 sept

Les Foulées De La Forêt 
De Bréviande 

Cesson 
http://www.courir-cvsd.com

10km 10h00 Route CDR77 / C.M

Bouillot Patrice 
1 Rue du Ponceau 

77240  CESSON 
06 70 14 79 50 

contact@courir-cvsd.com

dim 1 sept

Les 4 Heures De Montévrain 
Montevrain 

https://les4heuresdemontevrain.
wifeosite.com/

 -
-

Relais 
Route

 - 
 -

Nolius Jean-Christophe 
37 Rue des Rouillardes 

77700  COUPVRAY 
06 02 04 65 36 

marne-la-vallee-endurance@hotmail.fr

sam 14 sept
Impérial Trail 

Fontainebleau 
https://imperial-trail.fr/

62km 
42.5km 
25km 
12km 
1km

08h30 
08h30 
08h30 
08h30 
08h30

Trail 
Trail 
Trail 
Trail 

Route

 - 
 - 
 - 
 - 
 -

Nicolas Luc - Maison des sports 
Route de l'Ermitage 

77300  FONTAINEBLEAU 
06 52 21 50 27 

triaventure.imperial@gmail.com

sam 14 sept Les Boucles D'Automne 
Barcy

9.8km 
10km 
15km

16h15 
16h30 
18h00

NC 
Trail 
Trail

 - 
 - 
 -

Rychlewski Stéphane 
Place Ste Geneviève - Mairie 

77910  BARCY 
06 20 59 81 87 

aflbarcy@gmail.com

dim 15 sept
10 Km Forestier De Roissy En Brie 

Roissy En Brie 
http://www.10kmforestier.fr

4.7km 
10km 
10km 
1km 
2km

09h00 
09h05 
10h00 
11h20 
11h30

Route 
MN 

Route 
NC 

Route

-
- 

CDR77 / C.M
-
-

Nemausat Alexandra
Stade Paul Bessuard - Rue Y.Rabin 

77680 ROISSY EN BRIE 
06 23 92 49 91

alexandra.nemausat@gmail.com

dim 15 sept Foulees Cannoises 
Cannes Ecluse

5km 
9.8km 
2km 
1km

09h30 
09h30 
10h30 
10h45

Route 
Route 
Route 
Route

 - 
CDR77 / C.M 

 - 
 -

Dossche Myriam 
Mairie - 67 Rue Désiré Thoison 

77130  CANNES-ECLUSE 
01 60 73 57 00 

foulees.cannoises@gmail.fr

dim 15 sept Somad Torcy 
Torcy - Route  -

Grundeler Thomas 
15 Rue Rondelet - 34970  LATTES 
06 42 35 93 07 - 06 52 42 80 97 

thomas@rueedesfadas.fr

dim 22 sept

Trail Du Mont Sarrazin 
Saint Pierre Les Nemours 

http://www.athle-nemours-saint-
pierre.com/

11km 
6km 

24km

09h15 
09h35 
09h45

Trail 
Route 
Trail

 - 
Nature /Trail 

 -

Audabram Laurent 
1 bis Rue du Chemin Vert 

77140  DARVAULT 
06 77 80 56 73 

presidence.usnspa@gmail.com

sam 28 sept
La Sulpicienne Course Nature 

Saint Soupplets 
https://www.saint-soupplets.fr

5km 
10km 
2km 
1km

09h00 
10h15 

- 
-

Route 
Route 
Route 
Route

 - 
 - 
 - 
 -

Auvago-Blampain Gérard 
Mairie de Saint Soupplets 
77165  SAINT SOUPPLETS 

01 60 01 50 49 - 06 79 82 90 07 
direction.espacelagoelette@saint-soup-

plets.fr

ANNULE Trail Des 2 Clochers 
Chauconin Neufmontiers 12km 18h00 Trail  -

Mazeghrane Christelle 
Rue Pierre Charton 
77124  CHAUCONIN 

01 64 33 11 18 
vieassociative@chauconin-neufmon-

tiers.fr

dim 29 sept La Déjantée De Mareuil 
Mareuil Les Meaux

10km
20km

10h00
-

Route
- Nature /Trail 

Parette Julie 
Mairie - 3 Place Jean Jaurès 

77100  MAREUIL-LES-MEAUX 
06 18 09 69 59 

mareuil.run@gmail.com

dim 29 sept La Thomeryonne 
Thomery 10.7km 10h30 Route CDR77 /C.M

Troubat Etienne 
9 Rue de la Republique 

77810  THOMERY 
06 70 13 81 31 

lathomeryonne@gmail.com

Calendrier 2024 /2025



Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

dim 29 sept

Mara-Trail De Marne Et Gondoire 
Bussy Saint Martin 

https://www.marathonmarneet-
gondoire.fr

42km 
12km 
0,9km 
1.6km 
2.6km 
2.6km

09h00 
09h00 
14h30 
14h45 
15h00 
15h00

Trail 
Trail 

Route 
Route 
Route 
Route

 - 
 - 
 - 
 - 
 - 
 -

Bach Caroline 
32 Rue des Gloriettes 

77400  CARNETIN 
06 18 47 23 17 

caroline_bach@hotmail.com

dim 29 sept Obstacles Race Buthiers 
Buthiers

 
 

6km

08h30 
09h30 
10h00

Route 
Route 

NC

 - 
 - 
 -

Tirbois Miguel 
7 rue des Doyers 77140 Nemours 

06 14 91 01 53 
miguel@sao2.org

dim 29 sept

Les 5 Km De La Ligue D’Île-De-
France D’Athletisme  Mitry Mory 

https://www.lifa-athle.fr/competi-
tion/les-5-km-de-la-ligue-d-ile-de-

france-d-athletisme

5km 
5km 
5km 
5km

09h15 
10h00 
10h50 
11h30

Route 
Route 
Route 
Route

 - 
 - 
 - 
 -

Betrancourt Jean-Sebastien 
16 Rue Vincent Compoint 75018 PARIS 

01 42 55 95 52 
crr@athleif.org

dim 6 oct
Trail Du Four A Chaux 

Nandy 
https://asnandy-course.com

28km 
11km

09h30 
09h30

Trail 
Trail Nature /Trail

Frejus Myriam 
Mairie de Nandy 
77176  NANDY 
06 68 56 09 82 

trail.fourachaux@gmail.com

dim 6 oct Trail De Barbizon 
Barbizon

12km 
0,9km 
1.8km

- 
- 
-

Trail 
Route 
Route

 - 
 - 
 -

Bouillot Jean-Sébastien 
Mairie de Barbizon - 13 Grande Rue 

77630  BARBIZON 
06 87 41 79 79 

jeansebastien.bouillot@barbizon.fr

dim 6 oct
Course Des Remparts 

Provins 
http://coursedesremparts

6.3km 
18.3km

09h00 
10h00

Route 
Route

 - 
CDR77 / C.M

Mismetti Michel 
Mairie de Provins 

Service des Sports - CS60405 
77487  PROVINS Cedex 

06 81 38 38 41 
mmismet@gmail.com



Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

dim 6 oct Trail Soldat De La Marne 
Meaux

30km 
5km 

20km 
10km

08h45 
10h00 
10h30 
11h00

Trail 
Route 
Trail 
Trail

 - 
 - 

 Nature/Trail  
 -

Leblacher Eric 
24 Avenue Franklin Roosevelt 

Service des Sports - 77100  MEAUX 
01 83 69 01 40 - 06 15 15 47 28

 eric.leblacher@meaux.fr

dim 6 oct La Run In Claye 
Claye Souilly 10km 09h00 Route  -

Sevat Sandra 
1 allée André-Benoist 
77410  CLAYE-SOUILLY 

06 12 19 19 49 
runinclaye@gmail.com

sam 12 oct

La Hongremanienne 
Magny Le Hongre 

https://www.facebook.com/trail-
hongremanienne

16km - Trail  -

Quarré Benoit  
Mairie Service Sports 

21 rue du Moulin à Vent 
77700  Magny le Hongre 

01 60 43 51 00 
service-sports@magnylehongre.fr

Sam 12 oct Les Foulées de Croissy Beaubourg 
Croissy Beaubourg

1km 
2km 
3km 

 
5km 

10km

14h00 
14h15 
14h40 
15h25 
15h30 
16h00

Route 
Route 
Route 

MN 
Route 
Route

 - 
 - 
 - 
 - 

 CDR77 / C.M 
 -

Fleurial Brice 
30 Rue de Paris 

77183  CROISSY BEAUBOURG 
06 85 90 92 08 

rc.croissybeaubourg@gmail.com

dim 13 oct Lyrican'Trail 
Larchant

25km 
13km

- 
-

Trail 
Trail

 - 
 -

Medale Noël 
1 Rue de la Cave de Chatenoy 

Salle Sablonnière - 77760  LARCHANT 
06 20 23 43 81 

nonomdl@wanadoo.fr

dim 20 oct
Nordique Bellifontaine 

Fontainebleau 
http://www.azimutsport.fr

24km 
 

9km

10h00 
10h20 
10h20

MN 
MN 
NC

 - 
 - 
 -

Thoraval Marc 
4 Rue du Canapé 

77760  ACHERES LA FORET 
06 85 44 78 14  

azimutsportcompetition@orange.fr

dim 27 oct

Foulées Monterelaises 
Montereau Fault Yonne 

https://www.foulees-montere-
laises.com

10km 10h00 Route  CDR77 / C.M

Sigonneau Daniel 
48 Rue de la Gare 

77130  VARENNES SUR SEINE 
06 48 40 49 21 

dan.sigonneau@gmail.com

sam 16 nov Tourn'En Nocturne 
Tournan En Brie

 
12km

19h00 
19h00

NC 
NC

 - 
 -

Brun Alain 
6 Rue du Père Brottier 

77220  TOURNAN EN BRIE 
06 65 73 37 71 

asctcourse.tournan@gmail.com

dim 17 nov Les Foulées De Saint-Thibault 
Saint Thibault Des Vignes

22km 
10km 
5km

08h30 
- 
-

Route 
Route 
Route

Nature /Trail 
-
-

Guy Nicolas 
11 Rue de la Plaine 

77400  SAINT THIBAULT DES VIGNES 
06 89 50 28 58 - 06 71 89 56 26 

funrun77400@gmail.com

sam 30 nov La Vimpelloise 
Vimpelles

5km 
10km

15h00 
15h55

Route 
Route

 - 
 -

Laurent Christophe 
15 Rue du Colombier 
10400  SAINT AUBIN 

06 64 19 31 69 
contact@athle-nordik-trail-provinois.fr

sam 30 nov Trail Sainte Fare 
Faremoutiers 16.5km 15h55 Trail  Nature /Trail

Duval Stéphane 
Mairie de Farmoutiers 

77515 - FAREMOUTIERS
 06 63 02 28 32 

runningclubfaremoutiers@gmail.com

sam 7 déc
La Noctambule Du Lunain 
Lorrez Le Bocage Preaux 

http://www.asbg-lorrez.fr

5km 
11km

17h00 
17h00

MN 
MN

-
-

Bicherel Claude 
Mairie de Lorrez-Le-Bocage 

1 Rue Emile Bru 
77710 LORREZ-LE-BOCAGE - PREAUX 

01 64 70 52 70 - 06 73 77 90 63 
tasbic@free.fr



Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

sam 7 déc Noctambule De Chauc' 
Chauconin Neufmontiers

10km 
10km 
20km

16h30 
18h00 
18h00

Route 
Trail 

Route

 - 
 -

Nature /Trail

Dewaele Caroline 
10 Rue de Meaux 
77124  PENCHARD 

06 81 15 82 09 
caro.traversi@wanadoo.fr

sam 14 déc
L'Armentieroise By Night La Grande 

Ourcq 
Armentieres En Brie

1km 
16km 
65km

18h30 
19h00 
19h00

NC 
Trail 
Trail

- 
 - 
 -

Leblacher Eric 
9 Rue de Chef de Ville 

77440  ARMENTIERES EN BRIE
06 15 15 47 28 

eric.leblacher@gmail.com

sam 21 déc
Course De Noel 

Samois Sur Seine

0,8km 
1.6km 
5km

16h00 
16h30 
18h00

NC 
NC 

Route

- 
 - 

CDR77 / C.M

Virlouvet Marc 
18 Rue Fouquet 

77920  SAMOIS SUR SEINE 
06 07 47 05 48 

marc.virlouvet77@wanadoo.fr

dim 5 jan Trail De Trilport 
Trilport

 
7.5km 

17.5km

09h00 
09h00 
10h30

NC 
Trail 
Trail

- 
 - 
 -

Raux Alain 
Complexe Sportif Georges Tauziet 

24 Av Franklin Roosevelt 
 77100  MEAUX 
06 63 92 89 56 

alain.raux@orange.fr

sam 25 jan

Nocturne Du Pays De Nemours 
Saint Pierre Les Nemours 

http://www.athle-nemours-saint-
pierre.com/

11km 19h00 Route  -

Audabram Laurent 
1 bis rue du Chemin Vert 

77140  DARVAULT 
06 77 80 56 73 

presidence.usnspa@gmail.com

dim 2 mars

Muco Trail Du Pays De Nemours 
Bagneaux Sur Loing 

http://www.pays-nemours-running-
trail.fr/muco-trail/

22km 
11km

10h00 Trail 
Trail

Nature / Trail  
 -

Laurent Annick 
5 rue des Moulins 

77710  Nanteau sur Lunain  
06 89 06 55 78 

annick.laurent77@gmail.com

dim 9 mars Les 16 Km Verts Du Vaudoué
Le Vaudoue 16km 10h00 Trail Nature /Trail

Gallier Valérie 
7 Rue du Dr Battesti 

77760  LA CHAPELLE LA REINE
06 71 82 98 35

esf.athle@gmail.com

dim 16 mars
10Km Magny 

Magny Le Hongre 
http://lesportif.com

10km 10h15 Route  -

Hiane Lahcène 
109 avenue R.Leclerc 
77370  FONTENAILLES 

06 09 69 42 38 
fontenailles@outlook.fr

dim 16 mars
L'Avonnaise 

Avon 
http://www.avonathletismeclub.fr/

 
1km 

10km 
2.5km 
5km 

10km

08h45 
09h00 
09h20 
09h30 
10h45 
11h00

NC 
NC 

Relais 
Route 
Route 
Route

- 
 - 
 - 
 - 
 - 

CDR77 / C.M 

Guillemin Philippe 
1 Ter rue de la Bascule 

77190 VILLIERS EN BIERE 
06 43 32 19 40 

philippeguillemin@orange.fr

dim 23 mars La Meldoise 
Meaux

1km 
7.5km 
2.3km

09h30 
11h30 

-

Route 
Trail 

Route

 - 
 - 
 -

Leblacher Eric 
24 Avenue Franklin Roosevelt

Service des Sports  77100  MEAUX 
01 83 69 01 40  -  06 15 15 47 28 

eric.leblacher@meaux.frr

dim 30 mars

La Presloise En Brie 
Presles En Brie 

https://forms.registration4all.com/
EventRegistration/Register_Sport_

Event.aspx?EventID=200136

11.5km 
1.4km 
6.8km 
17km

08h45 
08h50 
09h15 
09h15

MN 
Route 
Trail 
Trail

 - 
 - 
 - 

CDR77 / C.M

Mongault Patrick 
26 rue Abel Leblanc 

77220  Presles en Brie 
06 07 43 45 59 

Patrick.mongault@wanadoo.fr

dim 6 avr Les Foulees Vairoises 
Vaires Sur Marne - Hors 

Stade  -

Save Jean-Christophe 
2 Boulevard Alsace Loraine 
77360 VAIRES SUR MARNE 

06 95 02 39 56 
lesfouleesvairoises@gmail.com



Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

dim 6 avr Foulees Vertes Longperroises 
Longperrier

5km 
10km 
1km 
2km

09h15 
10h00 
11h30 
11h45

Route
Route
Route
Route

- 
CDR77 / C.M 

 - 
 -

Le Vaillant Christophe 
2 rue de Maincourt 

77230  LONGPERRIER 
06 60 48 11 37 

christophelevaillant@orange.fr

dim 6 avr
Trail De Crève Coeur 

Nemours 
http://site.ansa.free.fr

25km 
11km 
5km

09h45 
10h00 
10h15

Trail 
Trail 
Trail

Nature /Trail 
 - 
 -

Valtat Daniel 
5 rue des Praillons

77167 BAGNEAUX SUR LOING 
06 14 12 36 14 

valtat.daniel@gmail.com

dim 6 avr
La Foulee Imperiale 

Fontainebleau 
http://www.athlesud77.com

5km 
10km 

21.1km

- 
- 
-

Route 
Route 
Route

- 
 - 
 -

Durieu Sylvie 
Maison des Sports 

Route de L'Ermitage  
77300 FONTAINEBLEAU 

01 60 72 31 75 - 06 87 65 73 81 
AFA.athle@free.fr

dim 13 avr
Trail De La Crapahute 

Gouaix 
https://lacrapahute.fr/

42.3km 
12km 

17.9km

08h30 
09h00 
09h30

Trail 
MN 
Trail

- 
 - 

Nature / Trail 

Laurent Christophe 
15 Rue du Colombier 
10400  SAINT AUBIN 

06 64 19 31 69 
contact@athle-nordik-trail-provinois.fr

dim 27 avr
Trails De La Brie Des Morin 

Saint Cyr Sur Morin 
http://www.utbriedesmorin.com/

60.6km 
42.4km 
25.5km 
12.8km

08h30 
09h00 
10h00 
10h30

Trail 
Trail 
Trail 
Trail

 - 
 - 

Nature /Trail  
 -

Devilliers Laurent 
3 La Pilloterie 

77510 La Trétoire 
06 34 31 56 38 

laurent@raidbriard.com

dim 27 avr
Ekiden Et 5 Km Du Paac 

Pontault Combault 
http://ekidendupaac.free.fr

5km 
42.1km

08h45 
09h30

Route 
Relais

-
CDR77 / C.M

Delzenne Sylvain 
1 ter, avenue de la Brunerie 
77330  OZOIR LA FERRIERE 

06 07 39 64 03 
paac.athletisme@gmail.com

dim 27 avr
La Nemourienne 10 Km 

Nemours 
http://www.nemours.fr

5km 
1km 
2km 

10km

09h30 
10h15 
10h30 
10h45

Route 
NC 
NC 

Route

- 
- 
- 

 CDR77 / C.M

Meunier Nicolas 
Hôtel de Ville  Service des Sports 

39 rue du Docteur Chopy  
77140  NEMOURS 

01 64 78 40 51 - 06 72 41 74 84 
nicolas.meunier@ville-nemours.fr

mer 30 avr

Les Runs De Sénart 
Lieusaint 

http://lesrunsdesenart.grandpa-
rissud.fr

5km 21h30 NC  -

Holl Nicolas 
500, place des Champs Elysées - BP62 
91054  EVRY-COURCOURONNES Cedex 

01 74 57 52 44 - 06 86 48 55 71 
n.holl@grandparissud.fr

jeu 1 mai

Les Runs De Sénart 
Lieusaint 

http://lesrunsdesenart.grandpa-
rissud.fr

10km 
23km

09h15 
09h30

Route 
Trail

 - 
 -

Holl Nicolas 
500, place des Champs Elysées - BP62 
91054  EVRY-COURCOURONNES Cedex 

01 74 57 52 44 - 06 86 48 55 71 
n.holl@grandparissud.fr

dim 4 mai
Foulee Saint Bricoise 

Saint Brice 
http://fouleesaintbricoise.fr

5km 
11.5km 
2.2km 
0,7km 
1.2km 

12.5km

09h00 
09h10 
09h40 
09h40 
09h50 
10h10

Route 
MN 

Route 
NC 

Route 
Route

 - 
 - 
 - 
 - 
 - 

CDR77 / C.M

Vion Andre 
18, Rue des Romenelles 

77160  SAINT-BRICE
 01 60 67 62 45 - 06 12 88 67 61 

vionandre@sfr.fr

jeu 8 mai Course De L'Heure 
Montereau Fault Yonne

 
 

08h45 
10h00 

 

 CDR77 / C.M 
Piste P+ 

 

Sigonneau Daniel 
48 rue de la Gare 

77130  VARENNES sur SEINE
01 64 32 92 36- 06 48 40 49 21 

dan.sigonneau@gmail.com

Légende
Challenge CDR77 / Crédit Mutuel

Challenge Nature, Trail Découverte
Piste 



Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

dim 11 mai

Entre Dhuis Et Marne 
Thorigny Sur Marne 

http://www.couriravecpomponne.
com

22km 
0,6km 
1km 

12km

08h30 
08h35 
08h40 
09h15

Trail 
NC 
NC 

Trail

Nature / Trail  
 - 
 - 
 -

Guise Hervé
Association Courir Avec Pomponne 
1, rue du Général Leclerc - CS50306 

77405  POMPONNE Cedex 
07 50 58 53 27 

herve.guise@free.fr

dim 18 mai L'Armentieroise 
Armentieres En Brie

- 
16km 
1km

09h00 
10h00 
12h30

Trail 
Trail 
NC

-
Nature / Trail

-

Leblacher Eric 
9 Rue du  Chef de Ville 

77440  ARMENTIERES EN BRIE 
06 15 15 47 28 

eric.leblacher@gmail.com

jeu 22 mai

chpt77 sur piste 
3000 m /5000 m /10000 m      

 Thorigny                       
   http://comite77.athle.com                                 

5000 m F               
10000 m H soirée piste

CDR77 / C.M 
Piste P+ 

 

CDA 77                                                                 
01 60 56 04 58                   

 cdathle77@orange.fr

sam 24 mai L'Heure De Marche Nordique 
Torcy

- 
-

14h30 
15h15

Route 
MN

- 
-

Chalot Lolona 
US Torcy Athlétisme 

Stade du Fremoy - 10 Rue Bazard 
77200  TORCY 
06 21 13 11 52 

lolona.chalot@gmail.com

dim 25 mai
La Buissonniere 

Vaux Le Penil 
http://www.labuissonniere-vlp.fr

22km 
3km 
1km 

11km 
11km

09h35 
09h45 
10h20 
10h45 
10h50

Trail 
Trail 

Route 
Trail 
MN

 Nature /Trail  
 - 
 - 
 - 
 -

Triquet Johnny 
VLP Athlétisme 

Maison des Associations 
1 rue du 11 Novembre 1918 

77000  VAUX-LE-PENIL 
06 77 47 84 21 

contact@labuissonniere-vlp.fr

dim 25 mai
Foulée Paroissienne 
La Grande Paroisse 

http://lafouleeparoissienne.fr

18km 
10km 
10km 
5km 

10km

09h30 
09h35 
09h35 
09h50 
10h00

Trail 
Route 

MN 
Route 
Route

CDR77 / C.M 
 - 
 - 
 - 
 -

Labadille Jean Rene 
47 Rue de Heurtebise La Morelle 

77148  LAVAL EN BRIE 
01 60 70 10 56 - 06 42 66 36 72 

jr.labadille@gmail.com

dim 25 mai
Foulées De L'Amitié 

Chelles 
http://courirachelles-uso.com

21.1km 
5km 

10km 
1.5km

09h00 
09h15 
09h30 
11h45

Route 
Route 
Route 
Route

CDR77 / C. M 
 - 
 - 
 -

Boil Jeremy 
16 avenue des Champs 

77500  CHELLES 
06 87 21 29 17 

uso.chelles@yahoo.fr

dim 1 juin Foulees Bussy Marne La Vallee 
Bussy Saint Georges

16km 
9km 
9km 
1km

09h00 
09h15 
11h30 
11h45

NC 
Route 

NC 
Route

 Natur/Trail 
- 
-
-

Carcenac Jean-Christophe 
121 Av du Clos Saint-Georges 

77600  BUSSY SAINT GEORGES 
06 51 19 20 55 

jeanchristophe.bsga@free.fr

dim 1 juin

Foulees De Saint Pathus 
Saint Pathus 

https://www.facebook.com/pro-
file.php?id=100057604352335

5km 
10km 
1km 
2km

09h30 
10h15 
11h30 
11h45

Route 
Route 
Route 
Route

 -
CDR77 / C. M 

- 
-

Peglion Jeremy 
11 rue du Lavoir 
77178 OISSERY 
06 51 01 77 22 

eremy.peglion@gmail.com

dim 8 juin
Trail Du Pays De L'Ourcq 

Crouy Sur Ourcq 
http://www.trailpaysourcq.fr

34km 
18km 
18km 
2km 

12km

09h30 
10h00 
10h15 
10h30 
11h00

Trail 
Trail 
MN 

Route 
Trail

Nature / Trail  
 - 
 - 
 - 
 -

Meheut Pascal 
15 rue du Pré Gault 

77145  MAY EN MULTIEN 
06 16 60 36 62 

ap.meheut@gmail.com

Légende
Challenge CDR77 / Crédit Mutuel

Challenge Nature, Trail Découverte
Piste 



Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

dim 15 juin Foulees Nanteuillaises 
Nanteuil Les Meaux

5.5km 
11km 
0,7km 
1.5km

09h15 
10h00 
11h30 
11h45

Route 
Route 
Route 
Route

-
CDR77/C.M 

-
 -

Mougenot Frederic 
25 A rue Benjamin BRUNET 

77100  NANTEUIL LES MEAUX 
07 85 99 43 23 

f.mougenot@nanteuil-les-meaux.fr

dim 15 juin Les Foulées Du Châtelet 
Le Chatelet En Brie

5km 
3km 

1.5km

09h00 
-
-

Route 
Route 
Route

 CDR77 / C.M 
- 
-

Guillou Sylvie 
Mairie du Châtelet en Brie 

Place de l'hotel de ville 
77820  Le Chatelet en Brie 

06 80 20 60 81 
sylvie.guillou33@wanadoo.fr

dim 15 juin Villepa'Trail 
Villeparisis

21km 
12km

09h00
-

Route 
Route

 Nature /Trail  
-

Florent Stéphane 
32 rue de Ruzé 

77270  VILLEPARISIS 
06 09 70 28 63 

macadam77@gmx.fr

dim 22 juin

Tourn'Ensemble 
Tournan En Brie 

https://asctournancap.blogspot.
com/p/tournensemble.html

21km 
7km 

21km 
7km

09h00 
09h00 
09h00 
09h00

Route 
Route 
Relais 
Route

Nature / Trail 
- 
- 
-

Brun Alain 
6 Rue du Père Brottier 

77220  TOURNAN EN BRIE 
06 65 73 37 71 

asctcourse.tournan@gmail.com

dim 22 juin
Les Foulees Lorreziennes 
Lorrez Le Bocage Preaux 

http://www.asbg-lorrez.fr

12km 
12.5km 

3km 
1.5km 
10km 
5km

09h15 
09h20 
09h45 
10h00 
10h45 
10h45

Trail 
MN 

Route 
Route 
Route 
Route

 - 
 - 
 - 
 - 
 - 
 -

Bicherel Claude 
Mairie de Lorrez -Le-Bocage 

1 Rue Emile Bru 
77710  LORREZ-LE-BOCAGE - PREAUX 

01 64 70 52 70 - 06 73 77 90 63 
tasbic@free.fr

dim 22 juin Foulees De Beaumont 
Beaumont Du Gatinais

5km 
10km 
0,8km 
1.5km

09h00 
10h00 
10h10 
10h20

Route 
Route 
Route 
Route

 - 
 - 
 - 
 -

Dany Philipp  
2 route de Nemours 

77890  BEAUMONT DU GATINAIS 
01 77 03 93 86 - 07 81 73 82 47 

philippe.dany58@hotmail.fr

sam 28 juin
Oxy'Trail - Marche Nordique 

Noisiel 
http://www.oxytrail.fr/

11km - MN  -

Mansuy Mélody 
Organisation Oxy'Trail 

CA Paris - Vallée de la Marne 
5, cours de l'Arche Guédon 

77200  TORCY 
01 60 37 23 23 - 01 60 37 23 95 

oxytrail@agglo-pvm.fr

sam 28 juin
Trail Du Bois Louis 

Aulnoy 
https://www.traildulycee.fr/

0,9km 
10km 
10km 
21km 
4.3km

18h00 
18h30 
19h00 
19h00 
19h00

Route 
MN 
Trail 
Trail 
Trail

- 
- 
 - 

Nature / Trail  
 -

Collaudin Sébastien 
19 rue de Pouligny 

77320  JOUY SUR MORIN   
06 75 88 93 79 

sebcollaudin@gmail.com

dim 29 juin "La Saint-Germ'Nature 
Saint Germain Laval"

14km 
14km 
1km

09h00 
09h45 
10h00

MN 
Trail 
NC

- 
 CDR77 / C.M 

 -

Husson Michel 
2 bis rue du Grand Buisson 

77130  SAINT-GERMAIN-LAVAL 
06 83 02 84 35 

michel.husson1@free.fr

dim 29 juin
Oxy'Trail 
Noisiel 

http://www.oxytrail.fr/

13.1km 
23.4km 

5km

08h45 
09h30 
12h00

Trail 
Trail 
Trail

- 
 - 
 -

Mansuy Mélody 
Organisation Oxy’Trail 

CA Paris - Vallée de la Marne 
5, cours de l’Arche Guédon 

77200  TORCY 
01 60 37 23 23 - 01 60 37 23 95 

oxytrail@agglo-pvm.fr

dim 6 juil Les Foulées Nature De Villenoy 
Villenoy

13km 
7.5km 
0,6km 
1.2km

09h30 
09h30 
11h15 
11h30

Trail 
Trail 

Route 
Route

 CDR77 / C. M 
 - 
 - 
 -

Bonnerave Claude 
2 rue st médard 

77470  BOUTIGNY 
06 87 06 05 79 

claude.bonnerave@orange.fr



Date Epreuve + ville + site Distance Heure Type Challenge Coordonnées de l'organisateur

lun 14 juil

Les Foulees Dammartinoises 
Dammartin Sur Tigeaux 

https://www.dammartinsurti-
geaux.net/

5km 
10km 
1.5km 
0,8km 
0,4km

09h00 
09h45 
11h00 
11h15 
11h15

Route 
Route 
Route 

NC 
NC

-
CDR77 / C.M 

 - 
 - 
 -

Martin Anna 
27 Grande Rue 

77163  DAMMARTIN SUR TIGEAUX 
06 58 20 19 91 

anna.fl34698@gmail.com

dim 31 août

Les 4 Heures De Montévrain 
Montevrain 

https://les4heuresdemontevrain.
wifeosite.com/

- 
-

- 
-

Relais 
Route

- 
 -

Nolius Jean-Christophe 
37 rue des Rouillardes 

77700  Coupvray 
06 02 04 65 36 

marne-la-vallee-endurance@hotmail.fr

----------------------------------------

TEMPS QUALIFICATIFS POUR LES CHAMPIONNATS DE FRANCE

TEMPS QUALIFICATIFS : EKIDEN
Hommes 2h 30 (équipe de 6 athlètes licenciés FFA dans un même Club)
Masters hommes 2h 50 (équipe de 6 athlètes licenciés FFA dans un même Club)
Mixte 2h 50 (équipe de 3 femmes – 3 hommes licenciés FFA dans un même Club)
Femmes 3h 15 (équipe de 6 athlètes licenciées FFA dans un même Club)

Minima 10 km
Catégories Hommes Femmes

Cadets 38’ 47’
Juniors 37’ 46’
Espoir 35’ 44’
Seniors 34’15 43’
Masters 0 35’ 44’
Masters 1 36’30 47’
Masters 2 37’ 49’
Masters 3 39’30 50’
Masters 4 40’30 52’
Masters 5 45’ 53’
Masters 6 47’ 56’
Masters 7 50’ 60’
Masters 8 53’ 64’
Masters 9 56’ 67’
Masters 10 60’ 70’

Minima Semi-Marathon
Catégories Hommes Femmes

Juniors 1h21’ 1h55’
Espoir 1h17’ 1h50’
Seniors 1h15’30 1h45’
Masters 0 1h17’30 1h47’30
Masters 1 1h20’30 1h50’
Masters 2 1h22’30 1h52’30
Masters 3 1h27’ 1h55’
Masters 4 1h32’ 1h57’30
Masters 5 1h40’ 2h00’
Masters 6 1h44’ 2h05’
Masters 7 1h50’ 2h10’
Masters 8 1h55’ 2h15’
Masters 9 2h00’ 2h20’
Masters 10 2h15’ 2h30’




