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10KM à 9 H 45

               Courses Jeunes à 11 HEURES
                                                                                 

 Dimanche 21 Septembre  Dimanche 21 Septembre  Dimanche 21 Septembre  Dimanche 21 Septembre 2008200820082008

                                  Organisées par
                            Le Comité de Liaison et
                        d’Animation des Coudreaux

                                 et de L’ USO Chelles

                 Course à Label Régional FFA
Qualificatif au championnat de France

Animation
MIGUEL GAMITO
TIRAGE AU SORT

Billet aller-retour, pour 2 personnes en TGV
Offert par la SNCF

2 promenades aérienne

 
 



REGLEMENT – ORGANISATION GENERALE
PARCOURS MESURE SELON LES NORMES OFFICIELLES IAAF

10 KM : Course ouverte à toutes et à tous, licenciés, non licenciés et handisport
Inscription et retrait des dossards (gymnase Georges Cousin)
Parking et consigne gardés, douches et vestiaires

              Important : Inscription possible par courrier jusqu’au 20 septembre 2008,
Passé ce délai. Inscription sur place avec 2 euros de majoration sur le 10 km

                                Garderie d’enfants GRATUITE

              Navette  aller, retour gare de Chelles gratuite R.D.V  à la gare routière
              Assurer avec le mini bus du service enfance

Renseignements & inscriptions

Site :  foulees.coudreaux.ifrance.com
Monsieur MICHEL GARDIENNET
32 Rue René Levasseur 77500 Chelles   / FAX : 01 64 21 54 75
Email : michelgardiennet@yahoo.fr
Monsieur FRANCOIS DRUGEON      : 01 64 26 44 89

Récompenses

Courses jeunes :  Une coupe aux 3 premiers de chaque catégorie

10 KM : 1 Maillot Technique à chaque arrivant et une coupe aux 3 premiers
de chaque catégorie
1 paire de Running au 1er homme et la 1er femme de la course et lots surprise

Trophée challenge par équipe de 5 athlètes Masculins (remis sur place)
Trophée challenge par équipe de 3 athlètes Féminines (remis sur place)
Trophée du nombre

Santé
Le service médical est assuré par la Protection Civile

Sécurité et Circulation
La sécurité du parcours sera assurée par des signaleurs avec la participation de la
Police Municipale.
Tout accompagnateur (notamment à bicyclette) est interdit.
(Article 20 du règlement des courses hors stades)
Chronométrage par AOCHS.
Association d’aide aux organisateurs de course hors stade.

Résultats
Affichage des résultats au fur et à mesure de la saisie informatique des arrivants.
Les concurrents désirant recevoir les résultats, devront remplir une enveloppe
fournie par l’organisation lors du retrait des dossards, et acquitter
 la somme de 1 euro par enveloppe.

HORAIRE    CATEGORIE   2009 NOMBRE
TOURS DISTANCE TARIF

11H Section Athlétisme  2000 1 1100M Gratuit
11H Poussins 1998– 1999 1 1100M Gratuit
11H Benjamins 1996– 1997 1 1100M Gratuit
11H Minimes 1994– 1995 3 3300M 4 Euro

9 H 45 Cadets, Juniors, Espoirs
Seniors, Vétérans 2 10KM 7 Euro

  ------------------------------------------------------------------------------------------------------
                       BULLETIN INDIVIDUEL D’ENGAGEMENT ET REGLEMENT
                                                             (ECRIRE EN LETTRES  majuscules, S.V.P)

    NOM : ______________________________                  Prénom : ________________

    Année de naissance : _________________                      Sexe  H          F 

    Club : _______________________________                N° de licence : ____________

                                                                                             Pass- running _____________

    1100 M        3300 M        10 KM                          N° Dossard :

    ADRESSE                                                                      (Réservé à l’organisation)

    N° : _______   Rue : ____________________________________________________

    Code Postal : ________________ Ville : ___________________  : ____________

     Pour les non licenciés (es) F F Athlétisme
    Fournir une photocopie du certificat médical de non contre-

indication à la pratique de la course à pied en compétition datant de moins d’un an
    Les licenciés doivent IMPERATIVEMENT noter leur n° de licence sur le formulaire

d’inscription et présenter leur licence lors du retrait du dossard.

    J’autorise mon fils, ma fille mineur(e) à participer à
    l’épreuve et dégage la responsabilité des organisateurs
    en cas d’accident immédiat ou futur.

Signature d’un parent _____________________

Ci-joint un chèque de _______ Euros à l’ordre du C.L.A.C.
 Tout engagement autorise expressément l’organisation et ses partenaires officiels à

photographier, reproduire le cliché et diffuser l’image des concurrents dans toutes les
manifestations et campagnes promotionnelles éventuelles liées à l’activité.


	AVEC L’AIDE DE NOS PARTENAIRES
	
	
	
	
	
	
	10KM à 9 H 45
	Courses Jeunes à 11 HEURES



	Dimanche 21 Septembre 2008


	Organisées par
	Le Comité de Liaison et
	
	et de L’ USO Chelles
	
	Course à Label Régional FFA
	Animation




	MIGUEL GAMITO



	TIRAGE AU SORT
	Billet aller-retour, pour 2 personnes en TGV
	Offert par la SNCF
	2 promenades aérienne�REGLEMENT – ORGANISATION GENERALE
	Renseignements & inscriptions
	Récompenses
	Santé
	Sécurité et Circulation
	Résultats
	BULLETIN INDIVIDUEL D’ENGAGEMENT ET REGLEMENT
	
	
	
	
	Pour les non licenciés (es) F F Athlétisme






	Signature d’un parent _____________________

