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CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX de CROSS-COUNTRY
Parc des Sports des Capucins 

Organisé par 

COULOMMIERS BRIE ATHLETISME

et le COMITE DEPARTEMENTAL F.F.A. DE SEINE-ET-MARNE
avec le concours de la Municipalité de Coulommiers

	HORAIRE


	CATEGORIE
	DISTANCE
	HORAIRE
	CATEGORIE
	DISTANCE

	9H20


	VETERANS Hommes

1 Moyenne + 3 grandes
	9.015 M
	12H25
	CADETTES + JUNIORS (F)

2 Moyennes boucles
	2.975 M

	10H20


	POUSSINS

1 Moyenne boucle 
	1.515 M
	12H45


	MINIMES Garçons

2 Moyennes boucles
	2.975 M

	10H35
	POUSSINES

1 Moyenne boucle
	1.515 M
	13H05
	CROSS COURT Féminin

2 Moyennes boucles
	2.975 M

	10H50
	BENJAMINES

2 petites boucles 
	2.375 M
	13H25


	CROSS COURT Masculin

1 Moyenne + 1 grande boucle
	4.015 M

	11H10


	BENJAMINS

2 petites boucles
	2.375 M
	13H45
	CADETS

1 Moyenne + 1 grande boucle
	4.015 M

	11H30
	MINIMES Filles

1 petite + 1 Moyenne 
	2.675 M
	14H05


	ESPOIRS SENIORS (H)

4 grandes boucles 
	10.055 M

	11H55
	EVEIL ATHLE Filles

1 petite boucle
	1.215 M
	15H05
	ESPOIRS - SENIORS- VET (F) 

2 grandes boucles
	5.055 M

	12H10


	EVEIL ATHLE Garçons

1 petite boucle
	1.215 M
	15H35


	JUNIORS Hommes

2 grandes boucles
	5.055 M


	Renseignements : 


Monsieur Antoine CANARD

( 01 64 03 03 51

( cba.athle@wanadoo.fr
Site : http://www.cba-athle.info/ 
	Engagements :

Comité de Seine et Marne :

( 01 60 56 04 58

( athle77@wanadoo.fr
Site : http://comite77.athle.com



ENGAGEMENTS :

Pour ce championnat, tous les licenciés des catégories EA, PO et BEN sont automatiquement engagés. Pour les autres catégories (MI,CA,JU,ES,SE,VE), «compétition» et «loisirs» tous les clubs s’engagent à communiquer au comité une liste :

- de non participants (dirigeants, blessés, lanceurs…..) 

OU
- de participants en fonction des effectifs avant le Jeudi 5 janvier 2006.

· Les dossards seront mis à disposition des clubs dans le hall du gymnase dans 2 enveloppes distinctes :

1  –  tous les vétérans 

2  –  toutes les autres catégories
· Tous les clubs participants doivent présenter 1 officiel (ou un bénévole) pour 8 athlètes (inscription  et attribution des postes en prenant les dossards).

· Des courses seront réservées aux enfants des catégories EVEIL ATHLE et POUSSINS licenciés dans le département.

· En application du protocole d’accord national FFA-UNSS, les licenciés UNSS sont admis à titre individuel dans les courses du championnat départemental FFA – avec inscription préalable auprès du comité départemental FFA avant le 5 janvier. Toutefois Ils ne peuvent entrer dans la composition d’équipe d’un club, et ne peuvent participer au tour régional qu’avec une licence FFA.

Aucun engagement sur Place

REGLEMENTS TECHNIQUES

Se reporter à la brochure LIFA (pages 6 et 7)


LES TITRES  INDIVIDUELS  et LES TITRES PAR EQUIPES

Les récompenses sont offertes par le Coulommiers Brie Athlétisme aux 3 premiers individuels de chaque course. Une Coupe sera remise à l’équipe victorieuse (challenges voir la brochure annuelle du CD77).


RESULTATS
Les résultats seront disponibles sur le site Internet du Comité 77 et de l’Association organisatrice à partir du dimanche 15 janvier en soirée.


QUALIFICATIONS
Les demandes de repêchage pour les Championnats Régionaux du 29 Janvier 2006 devront être remises au Juge arbitre sur place, le jour même des Championnats.

Sont qualifiés pour les championnats régionaux du 29 janvier à CHOISY LE ROI : (brochure LIFA page 6)

· à titre individuel : 
58 MF 
et 59 MM

44 SF/VF 


37 SM



41 VM

· par équipes : 

10 EF/SF/VF


8  EM/SM


9 VM
PLAN POUR ACCEDER AU PARC DES SPORTS
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___________________________________________________________________________________________________

Adresse : Maison départementale du sport  12 bis, rue du Président DESPATYS Case  postale 7630   77007 MELUN Cedex 

Tel / Fax : 01 60 56 04 58     athle77@wanadoo.fr    Site Internet : http://comite77.athle.com
 Président :Pierre MONTHEILLET 4 rue du Montceau  77210 AVON   pierre.montheilletp@wanadoo.fr

Secrétaire : Jean-Pierre COURBET 6 rue Victor Hugo 77590 FONTAINE  LE  PORT

Trésorier : Bernard POUREYRON 5 villa de Champagne 91860 EPINAY S/ SENART

_1072034419.bin

